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PERNYATAAN KEASLIAN TULISAN

Saya yang bertanda tangan dibawah ini:

Nama : Muhammad Faris. N

NIM : 20070310150

Program Studi : Pendidikan Dokter

Fakultas : Kedokteran dan Ilmu Kesehatan

Menyatakan dengan sebenar-benarnya bahwa Karya Tulis [lmiah yang saya tulis
ini benar-benar merupakan hasil karya saya sendiri dan belum diajukan dalam
bentuk apapun kepada perguruan tinggi manapun. Sumber informasi yang berasal
atau dikutip dari karya yang diterbitkan maupun tidak diterbitkan dari penulis lain
telah disebutkan dalam teks yang dicantumkan dalam daftar pustaka dibagian
akhir Karya Tulis Ilmiah ini.

Apabila dikemudian hari terbukti atau dapat dibuktikan Karya Tulis Ilmiah ini
hasil jiplakan, maka saya bersedia menerima sanksi atas perbuatan tersebut.

Yogykarta, 10 Maret 2011

Yang membuat pernyataan,

Muhammad Faris. N
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MOTTO

“Niscaya Allah akan meninggikan orang-orang yang beriman di antara kamu dan
oranQorang yang diberi ilmu pengetahuan beberapa derajad. Dan allah Maha
Mengetahui apa yang kamu kerjakan”.

(OS. Al Mujaadilah: 11)

“Jika kamu melahirkan sesuatu kebaikan atau menyembunyikan atau memaafkan
seesuatu kesalahan (orang lain), maka sesungguhnya Allah Maha Pema'af lagi
Maha Kuasa”.

(OS An-Nisa: 149)

“Succes is not the key to happines. Happines is the key to success. If you love
what are you doing, you will be success”.

(Albert Schweitzer)

“Tugas kita bukanlah untuk berhasil. Tugas kita adalah untuk mencoba, karena
didalam mencoba itulah kita menemukan dan belajar membangun kesempatan
untuk berhasil”.

(Mario Teguh)
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PERSEMBAHAN

Dengan Ridhs - Wu ya AHlak. ..
Fhambam ini telak menyelesaiban froses pemcapaian cita-cita,
Dengan bevia berasmu Bapakbs. ..
Putrime ini telak sealangbak maj tub penuki beSanggaanmu.,
Demgan sujud dan doamu Vecks...
Al btsa. welanghak lebih mudlah tuh merath impianke,
Dengan dubungan dan dosmu Kabakbu. ..
A bisa berdini togak dan borjalan tok menggapal masa depanke,
Dan dengan pengortian dan waktumrfdokhu. . .
Abu mememuhan pelita dalam sclapya povjalananbu.
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KATA PENGANTAR

Assalamu’alaikum Wr. Wb.

Segala puji syukur penulis panjatkan kehadirat Allah SWT yang telah
memberikan rahmat, hidayah dan karunia-Nya akhirnya penulis dapat
menyelesaikan Karya Tulis Ilmiah yang berjudul “Pengaruh Senam Otak
Terhadap Kualitas Komunikasi pada Anak Autis di Yogyakarta”. Shalawat serta
salam senantiasa tercurah kepada uswah sejati, Nabi Muhammad SAW, utusan
Allah SWT yang telah menjunjung umat manusia dari kehidupan jahiliyah menuju

kehidupan yang beriman, berakhlak dan berperadaban.

Terselesaikannya penulisan karya tulis ini tidak lepas dari bantuan dan
dukungan berbagai pihak, baik berupa bimbingan, pengarahan, nasihat maupun
dorongan moral. Untuk itu penulis mengucapkan terima kasih dan penghargaan
setinggiOtingginya kepada:

1. dr. H. Erwin Santosa, Sp. A. M. Kes, selaku Dekan Dekan Fakultas
Kedokteran dan Ilmu Kesehatan Universitas Muhammadiya Yogyakarta.

2. drh. Hj. Zulkhah Noor, M. Kes, selaku dosen pembimbing Karya Tulis Ilmiah
ini yang telah meluangkan waktu untuk memberikan bantuan, bimbingan,
pengarahan, nasihat dan saran dalam penyusunan karya tulis ini.

3. dr. Ikhlas M. Jenie, M. Kes, selaku dosen penguji sidang Karya Tulis Ilmiah

ini yang telah memberikan bimbingan dan pengarahan.
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4. dr. Inayati Habib, M. Kes, selaku Koordinator Bagian penelitian Fakultas
Kedokteran dan Ilmu Kesehatan UMY.

5. Bapak Yuli sebagai kepala bagian Nutrisi dan Gizi Laboratorium PAU (Pusat
Antar Universitas) UGM.

6. Bapak, Ibu, Mas Lukman, Mas Arief, Mbak Nina yang senantiasa
mendoakan, memberikan kasih sayang, nasihat, semangat dan dorongan
moral dalam sepanjang hidupku.

7. Adekku Revani Dewinta. L buat waktu saat bersama, berantem dan berbagi.

8. Sahabat-sahabatku Arian Surya, Alazi, Caesar Ahmad Tidel, Hendrian
Dyatmiko untuk waktu saat aku senang dan sedih.

9. Teman-teman seperjuangan dalam penelitian ini, Winda Intan Permatahati
dan Febriana Putri Naraheswari serta teman-teman lain yang membantu
kelancaran penelitian ini, Wowo dan Mita.

10. Seluruh angkatan 2007 prodi pendidikan dokter, bahagia rasanya ada diantara
kalian semua.

11. Semua pihak yang membantu dalam proses pembuatan Karya Tulis Ilmiah ini

yang tidak bisa disebutkan satu-persatu.

Penulis menyadari sepenuhnya bahwa penulisan karya tulis ini masih jauh dari
kesempurnaan. Hal ini karena keterbatasan kemampuan dan kuranganya
pengetahuan yang ada pada penulis, oleh karena itu penulis mengharapkan kritik
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karya tulis ini. Penulis berharap semoga Karya Tulis Ilmiah ini dapat bermanfaat
bagi semua pembaca dan dapat membawa ilmu kedokteran.

Wassalamualaikum Wr. Wb.

Yogyakarta, 10 Maret 2011

Penulis

Muhammad Faris. N
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