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ABSTRACT 

Background: In 2020, the world was shocked by the outbreak of COVID-19. There 
were 252.923 cases of COVID 19 in Indonesia, which had claimed 9.837 lives. 
COVID 19 can be transmitted through body contact, droplets or fomites, and 
aerosol. This study aimed to determine the ocular manifestations of COVID-19. 

Methods: The study used an observational method with the cross-sectional 
approach. As many as 42 respondents were selected during Juni 2022 - Juli 2022 
using judgment sampling and inclusion and exclusion criteria. We collected the data 
by using google form questionnaire. The data collected would subsequently be 
analyzed in correlation with the ocular manifestation as a result of COVID 19. 

Results: From the 42 COVID-19 respondens, 23 (54,8%) were male and 19 
(45,2%) were female. Mean age of the patients was 22,5±1,25 years. The ocular 
findings watery eyes (28,6%) redness (16.7%), eye pain (14.3%), photophobia 
(14.29%), itching (11.9%), water secretion (9.52%), foreign body sensation 
(7.14%), dry eyes (7.14%), swollen eyelid (4.76%), and decreased vision (2.38%).   

Conclusion: The ocular manifestations watery eyes (28,6%) redness (16.7%), eye 
pain (14.3%), photophobia (14.29%), itching (11.9%), water secretion (9.52%), 
foreign body sensation (7.14%), dry eyes (7.14%), swollen eyelid (4.76%), and 
decreased vision (2.38%).   

Keywords: Ocular Manifestations, COVID-19 
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ABSTRAK 

Latar Belakang: Tahun 2020, dunia dibuat gempar oleh wabah COVID-19. Di 
Indonesia kasus COVID-19 mencapai 252.923 kasus dan menewaskan 9.837 jiwa. 
COVID-19 dapat ditularkan melalui kontak, droplet atau fomite, dan aerosol. 
Tujuan dari penelitian ini untuk mengetahui manifestasi okuler yang tumbul akibat 
COVID-19. 

Metode: Penelitian ini menggunakan metode observasional dengan pendekatan 
cross-sectional. Pengambilan data sejumlah 42 responden menggunakan teknik 
Judgement Sampling dengan kriteria inklusi dan ekslusi. Pengambilan data 
dilakukan pada bulan Juni 2022 - Juli 2022 menggunakan google form. Data yang 
diambil akan dilakukan pengkajian terkait manifestasi okuler yang timbul akibat 
COVID-19.  

Hasil: Dari 42 responden, didapatkan 23 orang laki-laki (54,8%) dan 19 orang 
perempuan (45,2%) dengan usia rata-rata 22,5±1,25 tahun. Manifestasi okuler yang 
timbul seperti mata berair  (28,57%),  mata merah (16,67%), nyeri pada mata 
(14,29%), mata menjadi peka terhadap cahaya (14,29%), rasa gatal pada mata 
(11,9%), mata mengeluarkan cairan kental (9,52%), mata seperti terdapat benda 
asing (7,14%), mata kering (7,14%), pembengkakan pada mata (4,76%), dan 
penurunan visus (2,38%). 

Kesimpulan: Manifestasi okuler yang timbul berupa mata berair  (28,57%),  mata 
merah (16,67%), nyeri pada mata (14,29%), mata menjadi peka terhadap cahaya 
(14,29%), rasa gatal pada mata (11,9%), mata mengeluarkan cairan kental (9,52%), 
mata seperti terdapat benda asing (7,14%), mata kering (7,14%), pembengkakan 
pada mata (4,76%), dan penurunan visus (2,38%). 

Kata Kunci: Manifestasi Okuler, COVID-19. 


