KARYA TULIS ILMIAH

HUBUNGAN RUTINITAS LATIHAN PANAHAN DENGAN
TINGKAT KONSENTRASI BERPIKIR DAN TINGKAT
KECEMASAN PADA SANTRI MTs AI-MU’MIN

Disusun untuk Memenuhi Sebagian Syarat Memperoleh
Derajat Sarjana Kedokteran pada Fakultas Kedokteran dan llmu Kesehatan
Universitas Muhammadiyah Yogyakarta

UMy

UNIVERSITAS
MUHAMMADIYAH
YOGYAKARTA

NAMA :
ALFIONITA EKA AMELIA PUTRI DANI
(20190310151)

PROGRAM STUDI KEDOKTERAN
FAKULTAS KEDOKTERAN DAN ILMU KESEHATAN
UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH YOGYAKARTA
2023






KATA PENGANTAR

Assalamu’alaikum Wr. Wb.

Alhamdulillah. Puji syukur ke hadirat Allah SWT, karena berkat rahmat dan
karunia-Nya penulis dapat menyelesaikan karya tulis ilmiah ini tepat waktu tanpa
kurang suatu apapun. Sholawat serta salam tak lupa penulis curahkan kepada
Rasulullah  SAW vyang telah membimbing umat muslim dari  zaman jahiliyah
menuju zaman islamiyah. Penulisan karya tulis imiah yang berjudul ‘“Hubungan
Rutinitas Latihan Panahan terhadap Tingkat Konsentrasi Berpikir dan Tingkat
Kecemasan pada Santri MTs AFMu'min” dityjukan untuk memenuhi sebagian
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