SKRIPSI

MANAJEMEN TERPADU PADA PENDERITA DIABETES MELITUS:
LITERATURE REVIEW

Disusun untuk Memenuhi sebagian Syarat Kelulusan pada Program Studi [lmu

Keperawatan Universitas Muhammadiyah Yogyakarta

Disusun oleh:

AIS 1ZZA FADHILA

20190320065

PROGRAM STUDI ILMU KEPERAWATAN

FAKULTAS KEDOKTERAN DAN ILMU KESEHATAN

UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH YOGYAKARTA

2023



PERNYATAAN KEASLIAN TULISAN

PERNYATAAN KEASLIAN TULISAN

Saya yang bertanda tangan dibawah ini:

Nama: Ais Izza Fadhilah

NIM: 20190320065

Program Studi: Ilmu Keperawatan

Fakultas: Kedokteran dan IImu Kesehatan
Menyatakan sebenar-benarnya bahwa Skripsi yang saya tulis ini benar-benar
merupakan hasil karya tulis saya sendiri dan belum diajukan dalam bentuk apapun
kepada perguruan tinggi manapun. Sumber informasi yang berasal atau dikutip dalam
karya yang diterbitkan maupun tidak diterbitkan dari penulis lain telah disebutkan
didalam teks dan dicantumkan dalam daftar pustaka dibagian akhir skripsi. Apabila
dikemudian hari terbukti atau dapat dibuktikan skripsi ini hasil jiplakan, maka saya

bersedia menerima sanksi atas perbuatan tersebut.

Yogyakarta, 12 Juli 2023

Yang Membuat Pernyataan,

II



KATA PENGANTAR

AssalamualaikumWarahmatullahiWabarakatuh
Alhamdulillahirabbil’alamin, segala puji hanya milik Allah SWT
yang telah memberikan rahmat hidayahnya, kesehatan, kesabaran,
ilmu pengetahuan, dan senantiasa memberikan nafas perjuangan
kepada hamba-Nya, sehingga penulis dapat menyelesaikan skripsi
penelitian keperawatan yang berjudul “Manajemen terpadu pada
penderita Diabetes Melitus: literature review”.

Namun, berkat dukungan dari berbagai pihak, akhirnya skripsi ini
dapat  terselesaikan. Untuk itu penulis ingin mengucapkan

terimakasih kepada:

1. Allah SWT yang telah memberikan rahmat, hidayah, serta
karunia-Nya sehingga penulis dapat menyelesaikan skripsi
ini.

2. Ibu saya tercinta Leni Efridona dan bapak saya tercinta
Ismail, SH, MH yang selalu memberikan doa dan segala
bentuk dukungan kepada saya sehingga penulisan skripsi ini
dapat terselesaikan. Dan untuk adik-adik ayuk ais yaitu
Hafidz, Aldi, Daffa yang selalu memberikan semangat dan
doa ketika Penulis mengalami kesulitan dalam pengerjaan
skripsi ini.

3. Grup keluarga Nek Ino squad reborn yang mana telah
memberikan doa dan semangat selama penyusunan skripsi

4. Bapak Fahni Haris, S.Kep., Ns., M.Kep selaku dosen
pembimbing yang telah memberikan ilmu, nasihat, motivasi
serta meluangkan waktu, tenaga dan pikirannya untuk

membimbing penyusunan skripsi ini.



5. Ibu Ambar Relawati, S.Kep., Ns., M.Kep selaku dosen
penguji yang telah memberikan masukan, serta meluangkan
waktu, tenaga untuk menjadi penguji dalam skripsi ini.

6. Terima kasih kepada om dan tante serta sahabat saya Anisa
rodiyaningrum, dan support system saya HWSA yang selalu
membantu dalam segala hal sampai skripsi ini terselesaikan.

7. Teman-teman Angkatan psik 2019 yang selalu memberikan

dukungan satu sama lain selama proses penyusunan skripsi.

Penulis sangat menyadari sepenuhnya jika skripsi
yang dibuat masih jauh dari kata sempurna karena
keterbatasan pengalaman dan pengetahuan yang dimiliki
penulis. Oleh sebab itu, penulis mengharapkan saran dan
kritik yang membangun dari berbagai pihak. Penulis
berharap skripsi ini dapat bermanfaat dan menambah
pengetahuan khususnya bagi penulis dan pembaca. Penulis
memohon maaf atas segala kesalahn dan kekurangan dalam

skripsi ini.

Yogyakarta, 12 Juli 2023

NIM : 20190320065

il



DAFTAR ISI

SKRIPST ...ttt ettt ettt ettt e et eere e b e esaesaeesseessessaenseessesseesseensenns I
HALAMAN PENGESAHAN PENELITIAN ...ccoooiiiieieeceeeee e i
PERNYATAAN KEASLIAN TULISAN ...ttt il
KATA PENGANTAR ..ottt ns v
DAFTAR TSIttt ettt sse s e enaenas vi
DAFTAR TABEL....oooiiieieeeeee ettt sttt 1
DAFTAR GAMBAR ...ttt s ae e 2
DAFTAR SINGKATAN ....oooiiieteeiectete ettt ettt sve e eae e sse e ssaesseennas 3
INTISARI ..ottt ettt e e s e be e b e ssaebe e s e esaenseennas 4
ABSTRACT ...ttt ettt ettt ae b e esaesbeesbeestessaenseesaenseeneas 5
BAB I PENDAHULUAN .......oooiitieiectee ettt sve et eae e ense e sneennas 6
A, Latar BelaKang .........cccooviiiiiiiiiiieie et 6
B. Rumusan Masalah ..........ccccoooiiiiiiiiiiiiieiceeeeeee e 9
C. Tujuan Penelitian ..........cccoooiieiiieiiieiieie e 10

L. Tujuan UmUme.......oooieiiieiieieeieece ettt s 10

2. Tujuan KRUSUS......coccuiiiiiiieeiiee et 10

D. Manfaat Penelitian ..........ccccooouieiiiiiieiiiiieeieeeie et 10

L. Bagi PeNelitie.c.ccciieiieiiieiieeie et 10

2. Bagipeneliti [ain.........cccoeviieiiieiiiiiieieeeee e 11

3.  Untuk keilmuan khususnya ilmu keperawatan.............cccceceeevverirenennne. 11
BAB II METODE DAN TEKNIK PENELUSURAN.........ccooiiiiieeieee e, 12
A. Teknik Penelusuran .........ccoccveeiieriieiiieiieeieece et 12

1. Daftar Database.........cceevcvieriieriieiieeie ettt 12

2. Daftar Kata Kunci dan Sinonim..........cccceeeeeniiiiiienieeiiienieeieeeeee e 12

3. Search Statement........c.cocviiiiiiiieiieie e 13

B. Kriteria Inklusi dan EKSIUSI ........cccoeviiiiiiiiiiiieeeeee e 14

L. Kriteria inKIUST ....eeieiieiieiieciie ettt 14

2. Kriteria eKSKIUST....cuieriiiiieieciieie et 14

C. Metode Penyeleksi ATtiKel.........ccoeriieiiieiiieiieieeieee e 14
D. Metode Pengorganisasian Artikel...........ccoceeviiiiiiniiniiiiiieieececeeeee 15

v



E. Metode pengkajian kualitas artikel ............ccoooeeeiiiiniiniiiiiiiiieieeeee, 16

F. Rencana/Matrik Pengumpulan Data ..........ccccoceviiniiiinieniniinieicciee 17
Table 4. Format Pengambilan Data...........c.ccoceeeiiiiiiiiniiniiiiieeeeeeeeeee 17
BAB HIT HASIL ...ttt 18
A, Diagram PriSMa..........ccciiiiiiiiiiiiieiieeie ettt 18
B. Tabel artikel yang dir€VIEW ..........ccecuieriiiriiiiiieeiieiie et 19
C. Kerangka berfikir/mind map.........cccceevieriieiiieniieiiieeeieee e 22
D. Hasil Telaah Pustaka .........ccocueviiiiiiiniiieienieeecceeeeee e 22
BAB IV PEMBAHASAN ..ottt 24
AL Pembahasan .......cc.cocuiiiiiiiiiiieie e 24
B. Keterbatasan.........cccueviiriieiiinieniieieiiesieeestese ettt 28
BAB V KESIMPULAN DAN SARAN ....cooiitiieetteeeeetee ettt 29
AL KESIMPULAN ...ttt ettt e beeseaeeneeas 29
Bl SATan .o 29
DAFTAR PUSTAKA ...ttt 30



DAFTAR TABEL

;1 07 B SRRSO 12
TADCL 2. e e e e eanes 12
171 0T R RO RS URRTRRR 13
LAl 4 oo 20



Gambar 1 PRISMA diagram
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: Diabetes melitus
: Diabetes tipe 2
: Statistical Product Service Solutions

: Joanna Briggs Institute



