
ABSTRAKSI  

 

 Penelitian ini bertujuan untuk ; 1. Mengetahui pemahaman orang tua dalam mendidik 
remaja berprestasi SMP Muhammadiyah 1 Sentolo, Kabupaten Kulon Progo; 2. Mengetahui 
peran keteladanan orang tua dalam membentuk akhlak remaja berprestasi SMP 
Muhammadiyah 1 Sentolo.  

 Jenis penelitian yang digunakan adalah studi kasus dengan pendekatan deskriptif 
kualitatif. Lokasinya di SMP Muhammadiyah 1 Sentolo Kabupaten Kulon Progo. Dengan 
subjek penelitian kepala sekolah, guru BK, siswa berprestasi beserta orang tuanya. Dalam 
tekhnik pengumpulan data menggunakan observasi, wawancara mendalam dan dokumentasi. 
Tehnik analisis data melalui pengumpulan data, klasifikasi data, reduksi data, triangulasi data 
dan kesimpulan sementara.   

 Berdasarkan hasil penelitian yang penulis lakukan dalam penelitian ini, dapat 
disimpulkan ; 1. Rasa tanggung jawab yang besar pada orang tua dalam tumbuh kembang 
remaja menjadikan kekuatan untuk selalu memberikan pengasuhan dan pendidikan yang baik 
bagi anak-anaknya. 2. Keteladanan para orang tua dalam membentuk akhlak remaja 
berprestasi meliputi keteladanan dalam intelektual, keteladanan dalam emosional dan 
keteladanan dalam spiritual. Dengan prinsip selalu berusaha memberikan yang terbaik untuk 
anak-anaknya agar mampu menikmati kehidupan yang lebih baik. 
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ABSTRACK  

  

This study aims to ; 1. Find out parents’ understanding in educating high-achieving 
teenagers SMP Muhammadiyah 1 Sentolo, Kulon Progo Regency; 2. Find out the parents’ 
exemplary role in forming high-achieving teenagers’ akhlak (moral) in SMP Muhammadiyah 
1 Sentolo.  

The type of the study was case study with qualitative descriptive approach. It was 
located at SMP Muhammadiyah 1 Sentolo Kulon Progo. The subject of the study were the 
Head Master, BK (Bimbingan Konseling-Guidance and Counseling) teacher, and high-
achieving student with their parents. The data gathering technique was through observation, 
depth interview, and documentation. The data analysis was conducted through data 
collection, data clarification,  data reduction, data triangulation and temporary conclusion.   

Based on the results, it can be concluded that ; 1. The responsibility of  parents in 
maintaing teenagers’ growth and development has been a great power nurturing and 
educating their children effectively. 2. The exemplary role of parents in forming the high-
achieving students’ akhlak involves the role in intellectual, emotional and spiritual. The main 
principle is that parents should always give the best for their children in order to gain a better 
life. 
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