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Aku persembahkan skripsi ini Repada

Kedua orangtuaku bapak Tarmizi Zaind, S.Pd.I dan ibu
Ainun yang sangat aku cintai yang selalu menjadi
semangat, pengobat lelah dan menjadi solusi dari segala
masalahku, hanya terimakasih yang tak terhingga yang
dapat aku ucapkan.

Semua saudaraku yang sangat aku cintai bang Ican, bang
Iwan, kak Eli, dan adikku Ega, yang selalu mendo’akan atas
kesuksesanku, semoga Allah SWT menyatukan Reluarga
kita di Surga kelak.

Sahabat-sahabatku tersayang Lelek, Endah, dan Tiara.
Terimakasih sudah menerima kekuranganku dan menjadi
bagian dari perjalan hidupku. Semoga menjadi sahabat
hingga Jannah.

Teman-teman serumahku tersayang Dona, Winda, dan ibuk
Siska. Terimakasih sudah selalu memberikan pinjaman
motor pada temanmu ini. Semoga urusan Ralian selalu
dimudahkan olehNya.

Kepada kalian yang tak bisa kusebutkan satu persatu,
Terimakasih banyak atas dukungannya baik moril maupun
materil. Semoga Allah SWT membalas semua perbuatan

baik kalian.
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Assalamu’alaikum Wr.Wh

Dengan menyebut nama Allah yang Maha Pengasih lagi Maha Penyayang,
segala puji bagi Allah SWT yang telah melimpahkan rahmat dan karunia-Nya
sehingga penulis dapat menyelesaikan skripsi penelitian yang berjudul “Pengaruh
Pemberian Suplemen Kombinasi Kalsium Terhadap Penurunan Tingkat
Nyeri Dismenorea Pada Mahasiswi Fakultas Kedokteran Dan Ilmu
Kesehatan Universitas Muhammadiyah Yogyakarta”. Solawat serta salam
selalu tercurah kepada Nabi besar Muhammad SAW dan para sahabatnya yang
telah menuntun dan menerangi jalan manusia hingga tiba pada masa yang penuh
akan ilmu pengetahuan seperti saat sekarang ini.

Selama proses penulisan skripsi ini, mulai dari penulisan proposal hingga
tersusunnya skripsi penelitian yang sesuai dengan ketentuan tentu tidak terlepas
dari bimbingan, bantuan dan dukungan dari berbagai pihak. Oleh karena itu.
penulis menyampaikan ucapan terima kasih atas bantuan yang diberikan,
khususnya selama proses penyusunan proposal ini kepada:

1. Kedua orang tua, bapak Tarmizi Zaind, S.Pd.I dan ibu Ainun serta seluruh
keluarga besar yang tanpa lelah memberikan do’a, kasih sayang, dan
semangat kepada saya.

2. Ibu Dr. dr. Wiwik Kusumawati, M.Kes, selaku Dekan Fakultas Kedokteran
dan Ilmu Kesehatan Universitas Muhammadiyah Yogyakarta.

Ibu Sabtanti Harimurti, S.Si., M.Sc., Ph.D., Apt., selaku kepala prodi Farmasi

(U8

Fakultas Kedokteran dan Ilmu Kesehatan Universitas Muhammadiyah
Yogyakarta.
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Ibu Indriastuti Cahyaningsih, M.Sc.,Apt, selaku dosen pembimbing skripsi
dan juga dosen pembimbing akademik yang telah banyak membimbing saya
selama penyusunan skripsi ini.

Bapak M. Fariez Kurniawan, M.Farm.,Apt dan ibu Sri Tasminatun, M.Si.,Apt
selaku dosen penguji skripsi yang sudah memberi masukan serta saran demi
terselesaikannya skripsi.

Seluruh dosen, laboran, dan pegawai administrasi di lingkungan Fakultas
Kedokteran dan Ilmu Kesehatan Universitas Muhammadiyah Yogyakarta,
khususnya Prodi Farmasi.

Tim Unyu-Unyuku (Lelek, Tiara, Endah) dan teman-teman serumahku
selama di Jogja (ibuk Siska, Winda, Dona) yang selalu mendo’akan dan
memberikan semangat kepada saya.

Keluarga besar QUARTO terkhusus Una, Ria, bunda Widya, Yuli, Eka,
Dean, Caca terimakasih sudah menjadi salah satu support systemku sejak
SMF hingga sekarang.

Keluarga besar EXPRESSO 14, terimakasih sudah membuat 4 tahunku
menjadi lebih berwarna. Semoga kita semua dapat dipertemukan dalam
keadaan yang lebih baik lagi.

Seluruh responden yang sudah membantu dan berpartisipasi dalam penelitian
ini serta semua pihak yang tidak dapat disebutkan satu persatu, terimakasih

banyak dan semoga Allah SWT mempermudah urusan kalian.

Penulis menyadari dalam penulisan ini masih banyak terdapat kekurangan.

Oleh karena itu, penulis menyampaikan permohonan maaf dan sangat

mengharapkan kritik dan saran.

Akhir kata, penulis berharap semoga skripsi ini dapat bermanfaat serta semoga

Allah selalu meridhoi kita semua. Terima kasih.

Wassalamu’alaikum Wr. Wb

Yogyakarta, 24 Juli 2018

Penulis,

Sri Utami
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