KARYA TULIS ILMIAH
EFEKTIFITAS EDUKASI CUCI TANGAN DENGAN METODE VIDEO ANIMASI
UNTUK MENINGKATKAN PENGETAHUAN DAN SIKAP SISWA TENTANG

CUCI TANGAN DI SMP NEGERI 2 BANGUNTAPAN

Disusun Untuk Memenuhi Sebagian Syarat Memperoleh Derajat Sarjana
Kedokteran Pada Fakultas Kedokteran Dan Imu Kesehatan

Universitas Muhammadiyah Yogyakarta

Disusun oleh :

ELLENTISA NATAN DWITASARI

20200310164

PROGRAM STUDI PENDIDIKAN DOKTER

FAKULTAS KEDOKTERAN DAN ILMU KESEHATAN

UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH YOGYAKARTA

2024



SURAT PERNYATAAN KEASLIAN PENELITIAN

Saya yang beitanda tangan di bawah ini :

Nama
NIM

Judul Skripsi

: Ellentisa Natan Dwitasari
220200310164

: Efektifitas Edukasi Cuci Tangan Dengan Metode Video Animasi

Untuk Meningkatkan Pengetahuan dan Sikap Siswa Tentang

Cuci Tangan di SMP Negeri 2 Banguntapan

Menyatakan dengan sejujur-jujurnya bahwa Karya Tulis [lmiah yang telah saya tulis

‘ini adalah asli hasil karya sendiri bukan karya orang lain baik sebagian maupun keseluruhan,

kecuali telah di tuliskan sumbernya.

Demikian surat pernyataan ini saya buat, apabila di kemudian hari terbukti melakukan

pelanggaran akademik, maka saya bersedia menerima sanksi sesuai ketentuan universitas dan

atau perundangan yang berlaku.

Yogyakarta, 21 Desember 2023

Yang menyatakan,

= e (/

2 e A A
METERAL /" ~—
&=  TEMPEY
FA110AKX777100771

SEPULUH RIBU RUPIAH

Ellentisa Natan Dwitasari

(20200310164)



KATA PENGANTAR

Assalamu’alaikum warahmatullahi wabarakatuh

Puji syukur kita panjatkan atas kehadirat Allah SWT yang telah memberikan berkah

dan rahmat-Nya karena kita diberikan kesempatan berada dalam keadaan sehat hingga detik

ini. Karya Tulis [lmiah ini disusun untuk memenuhi kriteria persyaratan guna memperoleh

gelar sarjana kedokteran di Universitas Muhammadiyah Yogyakarta. Semoga dengan adanya

Karya tulis Ilmiah ini dapat bermanfaat dan memperluas pemahaman kita khususnya di bidang

ilmu kedokteran.

Ucapan terima kasih disampaikan oleh penulis kepada :

. Allah SW.T yang telah memberikan rahmat serta hidayah-Nya sehingga penulis dapat
menyelesaikan Karya Tulis Ilmiah ini.

. Dr. dr. Kusbaryanto. M.Kes.,FISPH.,FISCM.,SpKKLP. selaku dosen pembimbing KTI
yang telah meluangkan waktu untuk memberikan pengarahan dan bimbingan selama proses
penyusunan karya tulis ilmiah ini.

. Dr. dr. Titiek Hidayati. M.Kes. selaku dosen penguji KTI yang telah memberikan kritik
dan saran agar penulisan menjadi lebih baik.

. Kedua orang tua saya tercinta dan terkasih. Dukungan dan doa-doa mereka yang tiada
hentinya sangat berperan dalam menjamin kelancaran dan keberhasilan dalam
melaksanakan penelitian dan penyusunan KTI ini.

Sahabat-sahabat saya yang telah banyak membantu dan memberi masukan.

Semua pihak yang tidak dapat disebutkan satu persatu. Semoga amal baik mereka
mendapatkan balasan dari Allah SWT.

Penulis menyadari bahwa masih banyak ruang untuk perbaikan dalam penyusunan karya

ilmiah ini. Maka dengan ini, penulis menyampaikan mohon maaf apabila terdapat kesalahan.
Terima kastih.

Wassalamu’alaikum warahmatullahi wabarakatuh

Penulis

g

Yogyakarta, 21 Desember 2023

v



DAFTAR ISI

JUDUL ...ttt ettt et ettt e bt st e e bt et e ente e st e bt eneeeneenseenee i
HALAMAN PENGESAHAN PROPOSAL KT ...oooiiiiiiiiieieeeeeee e i
SURAT PERNYATAAN KEASLIAN PENELITIAN ......coiiiiiiieeeeeeeeeee e il
KATA PENGANTAR ...ttt sttt v
INTISARI ...ttt sttt ettt sttt et sbe e b \%
ABSTRACT ..ottt ettt ettt ettt e te e st e e st e st enseentesseenseennas vi
DAFTAR ISttt ettt st b et sae e vii
DAFTAR TABEL......ootiei ettt sttt e e e nseenaeeneesneenes X
DAFTAR GAMBAR ..ottt sttt xi
BAB I PENDAHULUAN ......oottititetee ettt sttt ettt ettt ettt sbe e 1
A, Latar BelaKang ..........cooviieiiiiiiiiceiieece et e 1
B. Rumusan Masalah...........cccooiiiiiiiiiicicceece e e 4
C.  Tujuan Penelitian .........cceeoieiiiiiieiiieie ettt sttt ettt eas 4
L. TUJUAN UINUI .ooeiiiiiiiieeiieee ettt et e bt saeesaesaaeesseessseensaesnseennneans 4
2. TUJuan KRUSUS....cc.eoiiiiiieiiieieece ettt et et eeeve b e ssbeeseessseensnaens 4
D. Manfaat Penelitian ..........coocueiiiiiiiiiiiiieee e 4
L. Manfaat TEOTILIS ...oeiuiiiiiiiieeie ettt et sttt s e e 4
2. Manfaat Praktis .......cccviiiiiiiiiiie ettt et ree e e e be e e saaae e 5
E.  Keaslian Penelitian.........c.ccoceiiiiiiiiiiiiiiieiieeeee ettt 6
BAB II TINJAUAN PUSTAKA ..ottt sttt 7
AL TINJAUAN TROTT . uuiieiiieetiieeiieeeee ettt et e et eeae e et eeeaaeesstaeesssaeessseeessseeensseeesnes 7
1. Pengetahuan dan SiKap........cccceoiriiiiniiiiieeeeeee e 7
2. Konsep Perilakul .......c.coouiiiiiiiiiiicicc e e 10
3. CUCT TANZAN ..ottt ettt ettt et eebe e teeesbeensaeeabeenseeanseennns 10
4. Media VIdeo ANIMAST c..eevirieriiiiiriieiieie ettt eaees 14
5. Anak Sekolah Menengah Pertama ............ccccovviiiiiiiieiiiecieceeee e 16
B, Kerangka TeEOTT ....c..eeecuiieeiiiieeiieeeie ettt stee e eaee st e e eveeeseaeeesaaeeeeseeenns 18
C.  Kerangka KONSEP ......cooueriiiiiriiiiiiinieeneee ettt 19
D, HIPOTESIS .eeeeueieiieeiieeiie ettt ettt ettt ettt e et e st esteesate e beesabeeseesnbeebeesnseeseesnnean 20

vii



A, Desain Penelitian ..........occoiiiiiiiiiiiiiieiee e e 21
B. Populasi dan Sample Penelitian ...........c.coceeriieiiiiiiiiiieeieieeeee e 22
Lo POPULAST .ttt st eneeenneens 22

2. SAMPEL..niiiiiieii ettt ettt et beebeeenbe e taeenbeeneaen 22

C. Kiriteria Eksklusi dan INKIUST .......cocuveiiieiiieniieiieieciecce e 23
L. Kriteria INKIUST coouvvieeiiiieieeceeee et 23

2. Kriteria EKSKIUSI.....ccccuiiiiiiiiiie et 24
D. Lokasi dan Waktu Penelitian ............ccceeeeuiiiiiiiieiieeeiie et 24
LLOKAST 1ttt ettt ettt ettt e et e et e et e e eateenbeenes 24

2. Waktu Penelitian .........ccoeeiieiiieiiiiiie ettt ettt e 24
E.  Variabel Penelitian........c.ccocuieiiiiiiieiiieiiieiiecieeieece et 24
F.  Definisi Operasional ...........cocouiiiiiiiiiiiieiiiiecie ettt eee e e e seaeeesnvee s 25
G. Instrumen Penelitian ..........coooioiiiiiiiiiiiiee e 26
S BN 3§ o 1 1S] U - o RSP 26
1. Tahap Persiapan ........ccccoooiiiiiiiieiie ettt sttt et 26

2. Tahap Pelaksaan Penelitian............cccoeciieiiiiiieniieiiieiecieeee e 27
Tahap Penyelesaian ..........ccoooviiiiieiieiieeiiecee ettt et 27

I.  Uji Validitas dan Reliabiitas ..........ccccecevieriiiniieriieeiieciie et 27
J. Cara Pengumpulan Data ...........cccccuiieiiiiiiiiieciieeee e 28
Ko ANALISIS DAt ... 28
1. AnalisisS UNIVATIAt........ccoiiiiiiiieeiiieeeiieeesiteeeiee e st e e st e e sreeesteeesaseeessseeesnseeensneeenns 28

2. ANAliSiS BIVATIAt.....cccoiiiiiiiiieiiiie e st 29
L. Etika Penelitian .........cccooieiiiiiiieiiiciiecieeieeee ettt et et 29
BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN ..o 31
A, HasIl PENEITHIAN ...ooueiiiiiiiieciieie ettt 31
1. Gambaran umum lokasi penelitian............cccceevieriieiieiiiienieeiieeeeeee e 31

2. Deskripsi karakteristik demografi responden...........ccceeeeveerieeiiieniieiiienieeiiees 31
3. Perbandingan pengetahuan dan sikap responden ............cccceeveeviieniieiiienieeneenne. 33
B, Pembahasan...........cooiiiiiiiii s 35
L. Pengetahuan .......cc.coooiiiiiiiiicii ettt et et e e e are e e naree e 35

2 STKAD ettt ettt et s nae et es 36
C. Kekurangan penelitian ............coccueeiiieiieeiiienieeiiesie ettt ens 37
BAB V KESIMPULAN DAN SARAN ...ooiiee et 39
AL KESTMPUIAN ..ot et e eraeeens 39

viii



DAFTAR PUSTAKA ...ttt sttt st 41
LAMPIRAN ...ttt sttt et b et et sbe ettt e bt esae e 43
| 0F: 3301 o1 1 R RS SSSRR 43
| F: 3001 o1 1 USSP 46
| DF: 330 o 1 0 RS SS R PPR 49
LAMPITAN ..ottt ettt e e et e e bt e b e e abe e bt e e abeeseeenbeesheeenbeenaeennean 55



DAFTAR TABEL

Tabel 1. 1 Keaslian Penelitian .........eeeeeeeeeeeeeeee e e e e e e et eeieieaaeeeennnn O

Tabel 3. 1 Definisi Operasional ..........ccccocciieriiieeiiieeeiie e e eaaee e 25
Tabel 4. 1 Karakteristik Responden Berdasarkan Jenis Kelamin ..........cccccoceveeneniinnnne. 32
Tabel 4. 2 Karakteristik Responden Berdasarkan Kelas............ccccccoeeiiiiiiinniieiiiiccies 32

Tabel 4. 3 Gambaran Pengetahuna Responden Serta Uji Banding antar Pre-post

L] O T PO OO PP PP UPPPPRROPN 33
Tabel 4. 4 Uji Analisis Pengetahuan.............cccvveiiieiiiiieiiieceiieeeee e 33
Tabel 4. 5 Gambaran Sikap Responden Serta Uji Banding antar Pre-post........................ 33
Tabel 4. 6 Uji ANalisiS STKAP ..eouviruiiriiiiiiiiiieiereeeeetee et 34
Tabel 4. 7 Uji NOTMAIILAS.....ccccuiieiiiieeiie ettt ettt e e e e e eesaaeesaaeessaeeens 34



DAFTAR GAMBAR

Gambar 1. 1 Ayat Al-Quran dan ATtINYa........cceeecuieeriieeniieerieeerreeeeree e e eereeeeveeeseaee e 3
Gambar 2. 1 Langkah Mencuci Tangan Menurut WHO ...........ccccooiiiiiiiiiniiiees 14
Gambar 2. 2 Kerangka TeOTT ......cecuieuierieiiieiieeieeeie ettt ettt ettt 18
Gambar 2. 3 Kerangka KONSEP .....c.cieviiiiiiiiieciie ettt e e e s aaeesnaee e 19
Gambar 3. 1 Rumus Desain Penelitian ..........cccooceeririiniiniinienieeceeceeceeee e 21

xi



