
KERJASAMA ANTARA GURU BIMBINGAN KONSELING DAN GURU 

AGAMA ISLAM DALAM MENINGKATKAN KEBERAGAMAAN SISWA DI 

SMA MUHAMMADIYAH BANTUL 

 

 

 

 

 

SKRIPSI 
 

Diajukan untuk memenuhi salah satu syarat guna memperoleh gelar  

sarjana sosial (S.Sos) Strata Satu  

pada Prodi Komunikasi dan Penyiaran Islam  

Fakultas Agama Islam  

Universitas Muhammadiyah Yogyakarta 

 

Oleh: 

Galih Gumilar Ambarwati 

NPM: 20160710181 

 

 

PROGRAM STUDI KOMUNIKASI DAN PENYIARAN ISLAM 

FAKULTAS AGAMA ISLAM 

UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH YOGYAKARTA 

2020 

 



 
 

PERNYATAAN KEASLIAN 

Yang bertanda tangan di bawah ini: 

Nama   : Galih Gumilar Ambarwati 

NPM   : 20160710181 

Program Studi : Komunikasi dan Penyiaran Islam 

Dengan ini saya menyatakan bahwa skripsi dengan judul Kerjasama Antara Guru 

Bimbingan Konseling dan Guru Agama Islam Dalam Meningkatkan 

Keberagamaan Siswa Di SMA Muhammadiyah Bantul benar-benar telah dilakukan 

dan merupakan karya sendiri. Adapun karya ini belum pernah diajukan untuk 

memproleh gelar kesarjanaan di suatu perguruan tinggi lain dan dalam skripsi ini tidak 

terdapat karya atau pendapat yang pernah ditulis atau diterbitkan oleh orang lain, 

kecuali yang secara tertulis diacu dalam naskah ini dan disebutkan dalam daftar 

pustaka. 

Yogyakarta,…………………2020 

Yang membuat pernyataan, 

 

 

 

 

Galih Gumilar Ambarwati 

 NPM  20160710181 

 

 

 



 
 

MOTTO  

 

ُ خَيْرُ  ُ أنَْفَع ه مُْ الناس   ل لناس 

“Sebaik-baik manusia adalah yang paling bermanfaat bagi manusia” 

( Hadits Riwayat Ahmad ) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

PERSEMBAHAN 

 

Skripsi Ini Penulis Persembahkan Kepada: 

 

Kepada kedua orang tua penulis ibu Suprapti terkasih dan ayah Maryoto 

tercinta. Trimakasih banyak untuk ibu dan ayah yang tidak pernah letih dan lelah 

memberikan kasih sayang yang utuh, trimakasih karena telah berkontribusi banyak di 

dalam skripsi ini. Berkat doa, semangat, dukungan yang sudah di berikan akhirnya 

bisa menyelesaikan skripsi ini dengan tepat pada waktunya. 

Kakak perempuan penulis Dewi Anggita Sari, kakak laki-laki penulis Wahyu 

Banyu Aji dan ketiga adik penulis yaitu Anggun Abdi Yoga, Tanti Damayanti, Dan 

Roger Angga Septo Pamungkas. Yang juga terus memberikan penyemangat dan 

dukungan didalam menyelesaikan skripsi. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

KATA PENGANTAR 

Segala puji bagi Allah SWT yang telah memberikan kemudahan, karunia dan 

rahmat sehingga peneliti dapat  menyelesaikan skripsi di jenjang pendidikan S1 Jurusan 

Komunikasi dan Penyiaran Islam Konsentrasi Komunikasi dan Konseing Islam 

Fakultas Agama Islam Universitas Muhammadiyah Yogyakarta dengan judul skripsi” 

Kerjasama Antara Bimbingan Konseling dan Guru Agama Islam Dalam Meningkatkan 

Keberagamaan Siswa Di SMA Muhammadiyah Bantul”. Tak lupa sholawat serta salam 

yang selalu engkau curahkan kepda baginda kita Rasulullah SAW, yang syafaatnya 

akan terus dinantikan di Yumul Kiamah. 

Didalam penulisan skripsi ini peneliti menyadari bahwa didalam proses 

menyelesaikan skripsi tidak akan terselesaikan tanpa adanya campur tangan dan 

dukungan dari orang terekat. Sehingga peneliti dapat menyelsaikan proses penyusunan 

skripsi ini dengan sangat baik. Oleh karena itu, pada kesempatan ini, penulis akan 

mengucapkan terima kasih yang sebanyak-banyaknya kepada: 

1. Bapak Dr, Ir Gunawan Budiyanto, M.P selaku Rektor Universitas 

Muhammadiyah Yogyakarta. 

2. Ibu Dr. Akif Khilmiyah, M.Ag. selaku Dekan Fakultas Agama Islam. 

3. Ibu Twediana Budihapsari. Ph. D, selaku Kepala Prodi Komunikasi dan 

Penyiaran Islam Universitas Muhammadiyah Yogyakarta. 

4. Ibu Dra. Siti Bahiroh, M.Si selaku dosen pembimbing skripsi. 



 
 

5. Kepada kepala sekolah dan staff sekolah SMA Muhammadiyah 1 Bantul yang 

telah memberikan izin penelitian. Terkhusus kepada ibu Farith Hanna Anisa 

dan ibu Anggra yang teah berkontribusi besar membantu kelancaran proses 

penelitian ini. 

6. Serta kepada seluruh teman dan pihak yang telah mendukung, mensuport, dan 

memberikan bantuan yang tulus kepada penulis dalam proses menyelesaikan 

skripsi. 

Trimakasih banyak peneliti ucapkan . Semoga Allah membalas kebaikan kalian 

dengan beribu-ribukali lipat. Dan semoga tulisan ini dapat bermanfaat bagi 

pembacanya. 

 

Yogyakarta, 20 Maret 2019 

 

Penulis  

 

 

 

 

 

 



 
 

DAFTAR ISI 

HALAMAN COVER ........................................................................................ i 

HALAMAN JUDUL ......................................................................................... ii 

HALAMAN NOTA DINAS .............................................................................. iii 

HALAMAN PENGESAHAN ........................................................................... iv 

HALAMAN PERNYATAAN ........................................................................... v 

HALAMAN MOTTO ....................................................................................... vi 

HALAMAN PERSEMBAHAN ........................................................................ vii 

KATA PENGANTAR ....................................................................................... viii 

DAFTAR ISI ..................................................................................................... x 

ABSTRAK ......................................................................................................... xvi 

ABSTARCT........................................................................................................ xvii 

 

BAB I PENDAHULUAN .................................................................................. 1 

A. Latar Belakang Masalah ....................................................................... 1 

B. Rumusan Masalah ................................................................................. 5 

C. Tujuan Penelitian dan Manfaat Penelitian .......................................... 5 



 
 

1. Tujuan Penelitian ......................................................................... 5 

2. Manfaat Penelitian ....................................................................... 6 

 

BAB II TINJAUAN PUSTAKA DAN KERANGKA TEORI ......................... 7 

A. Tinjauan Pustaka .................................................................................. 7 

B. Landasan Teori...................................................................................... 16 

1. Kerja Sama ........................................................................................ 16 

a. Pengertian Kerja Sama ................................................................. 16 

2. Guru Bimbingan Konseling ............................................................... 17 

a. Pengertian Guru Bimbingan Konseling ........................................ 17 

b. Tujuan Bimbingan Konseling ...................................................... 19 

c. Fungsi Bimbingan Konseling ....................................................... 20 

3. Guru Agama Islam ............................................................................ 21 

a. Pengertian Guru Agama Islam ..................................................... 21 

b. Tujuan Guru Agama Islam ........................................................... 23 

c. Strategi Guru Agama Islam Dalam Meningkatkan Keberagamaan25 

4. Keberagamaan ................................................................................... 27 

a. Pengertian Keberagamaan ............................................................ 27 

b. Teori Keberagamaan .................................................................... 29 

c. Pendekatan Keberagamaan .......................................................... 31 

 



 
 

BAB III METODE PENELITIAN ................................................................... 34 

A. Jenis Penelitian ...................................................................................... 34 

B. Tempat Dan Lokasi Penelitian .............................................................. 35 

C. Subjek Dan Objek Penelitian ................................................................ 35 

1. Subjek Penelitian ............................................................................... 35 

a. Guru Bimbingan Konseling ......................................................... 36 

b. Guru Agama Islam ....................................................................... 36 

c. Siswa Sma Muhammadiyah Bantul .............................................. 37 

2. Objek Penelitian ................................................................................ 37 

D. Metode Pengumpulan Data ................................................................... 38 

1. Metode Wawancara ........................................................................... 38 

2. Metode Observasi .............................................................................. 38 

3. Metode Dokumentasi ......................................................................... 39 

E. Teknik Analisa Data .............................................................................. 39 

 

BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN............................................................ 41 

A. Gambaran Umum SMA Muhammadiyah Batul .................................. 41 

1. Sejarah Berdiri................................................................................... 41 

2. Letak Geografis ................................................................................. 43 

3. Visi Dan Misi .................................................................................... 44 

a. Visi SMA Muhammadiyah Bantul ............................................... 44 



 
 

b. Misi SMA Muhammadiyah Bantul .............................................. 44 

4. Fasilitas Lembaga .............................................................................. 46 

a. Fasilitas Unggulan ....................................................................... 46 

b. Fasilitas Sekolah .......................................................................... 49 

c. Kegiatan Ekstrakulikuler .............................................................. 50 

5. Struktur Organisasi ............................................................................ 51 

B. Bentuk Kerjasama Guru Bimbingan Konseling dan Guru Agama Islam 

Dalam Meningkatkan Keberagamaan Siswa di SMA Muhammadiyah 

Bantul ..................................................................................................... 52 

1. Pengajian Rutin ................................................................................. 53 

2. Absensi Sholat ................................................................................... 54 

C. Bentuk Kerjasama Guru Bimbingan Konseling dan Guru Agama Islam 

Dalam Menangani Permasalahan Siswa Di SMA Muhammadiyah Bantul  

1. Konseling Siswa ................................................................................ 56 

2. Tugas Religi ...................................................................................... 57 

3. Absensi Sholat ................................................................................... 58 

D. Faktor Pendukung Dan Penghambat Dalam Meningkatkan 

Keberagamaan Siswa di SMA Muhammadiyah Bantul ...................... 62 

1. Faktor Penghambat ............................................................................ 62 

a. Faktor Lingkungan....................................................................... 62 

b. Faktor Pergaulan .......................................................................... 63 

c. Faktor Keluarga ........................................................................... 64 



 
 

2. Faktor Pendukung .............................................................................. 64 

a. Sarana Dan Prasarana .................................................................. 64 

b. Program-Program Keberagamaan ................................................ 65 

c. Kegiatan Pendukung .................................................................... 65 

E. Tingkat Keberagamaan Siswa di SMA Muhammadiyah Bantul ........ 66 

1. Tingkat Keberagamaan Baik .............................................................. 66 

2. Tingkat Keberagamaan Cukup ........................................................... 67 

3. Tingkat Keberagamaan Kurang Baik ................................................. 67 

 

BAB V PENUTUP ............................................................................................ 69 

A. KESIMPULAN ...................................................................................... 69 

B. SARAN .................................................................................................. 70 

DAFTAR PUSTAKA ........................................................................................ 78 

LAMPIRAN ...................................................................................................... 79

 

 

 

 

 



 
 

DAFTAR LAMPIRAN 

Lampiran 1 : Pedoman Wawancara Guru Bimbingan Konseling 

Lampiran 2 : Pedoman Wawancara Guru Agama Islam 

Lampiran 3 : Pedoman Wawancara Siswa 

Lampiran 4 : Dokumentasi Foto 

Lampiran 5 : Naskah Publikasi 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


