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NOTA DINAS

Lamp. : Yogyakarta, 12 Juli 2024
Hal  :Persetujuan
Kepada Yth.

Ketua Program Studi Komunikasi dan Penyiaran Islam
Fakultas Agama Islam Universitas Muhammadiyah Yogyakarta
di Yogyakarta

Assalam’alaikum wr. wb.

Setelah menerima dan mengadakan perbaikan seperlunya, maka saya berpendapat
bahwa skripsi Saudara:

Nama : Nur Alif Faizin

NPM : 20170710042

Judul : Peran Efikasi Diri Pada Stres Akademik Mahasiswa Tingkat Akhir
Prodi Komunikasi dan Penyiaran Islam Universitas Muhammadiyah
Yogyakarta

telah memenuhi syarat untuk diajukan pada ujian akhir tingkat Sarjana pada Program Studi
Komunikasi dan Penyiaran Islam Fakultas Agama Islam Universitas Muhammadiyah Yogyakarta.

Bersama ini saya sampaikan naskah skripsi tersebut, dengan harapan dapat diterima dan
segera dimunaqasyahkan. Atas perhatian Bapak diucapkan terima kasih.

Wassalamu’alaikum wr. wb

Pembimbing,

_D
VA ()

Novia Fe [ri Aliza, M. Bsi., Psikolog
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PERNYATAAN KEASLIAN

Yang bertanda tangan di bawah ini :

Nama Mahasiswa : Nur Alif Faizin
NPM 120170710042
Program Studi : Komunikasi dan Penyiaran Islam

dengan ini menyatakan dengan sesungguhnya bahwa skripsi ini merupakan
karya saya scndiri dan bclum pernah diajukan untuk memperoleh gelar
kesarjanaan di Perguruan Tinggi mana pun, dan sepanjang pengetahuan
saya dalam skripsi ini tidak terdapat karya atau pendapat yang pernah
ditulis atau diterbitkan oleh orang lain, kecuali yang secara tertulis diacu

dalam naskah ini dan discbutkan dalam daftar pustaka.

Yogyakarta, 12 Juli 2024
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MOTTO

“Angin tidak berhembus untuk menggoyangkan pepohonan, melainkan menguji kekuatan

akarnya.” — Ali bin Abi Thalib
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Dengan rasa syukur atas kehadirat Allah SWT dan segala kelimpahan karunia-
Nya serta sholawat dan salamtercurahkan kepada yang selalu kita harapkan syafaatnya,

Nabi Muhammad SAW. Dengan rasa bangga dan bahagia penulis persembahkan untuk :

1. Kepada kedua orangtua, Abi Maryono Indarto yang saya hormati dan Umi Ivo
Keristiana yang paling saya cintai dan sayangi yang menjadi sebuah alasan saya
untuk dapat bertahan dalam setiap proses yang saya jalani. Dan yang selalu
memperjuangkan apa yang saya butuhkan sejak dahulu hingga sampai saat ini.

2. Kepada calon istri saya Nada Maulida, yang selalu memberikan semangat dan
dukungan kepada saya dalam proses pembuatan skripsi ini.

3. Kepada adek, kakak sepupu, sepupu, dan adek sepupu, yang selalu memberi
semangat selama saya mengerjakan skripsi.

4. Kepada keponakan tersayang, Mika dan Barak, yang sudah menghibur saya

dengan karakter dan sifat kalian masing — masing.

Vi



KATA PENGANTAR
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