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MOTTO

"Allah tidak membebani seseorang melainkan sesuai dengan kesanggupannya. la
mendapat pahala (dari kebajikan) yang diusahakannya dan ia mendapat siksa (dari
kejahatan) yang dikerjakannya. (Mereka berdoa): “’Ya Tuhan kami, janganlah
Engkau hukum kami jika kami lupa atau kami tersalah. Ya Tuhan kami, janganlah
Engkau bebankan kepada kami beban yang berat sebagaimana Engkau bebankan
kepada orang-orang sebelum kami. Ya Tuhan kami, janganlah Engkau pikulkan
kepada kami apa yang tak sanggup kami memikulnya. Beri maaflah kami,
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(QS. Al-Bagarah: 286).
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(Kang Mus)

Vi



KATA PENGANTAR

Assalamu’alaikum, Wr. Wb

Puji Syukur saya panjatkan kehadirat Allah SWT, karena telah melimpahkan

rahmat, nikmat, dan karunia-Nya sehingga saya dapat menyelesaikan skripsi yang
berjudul “PEMANTAUAN ELEKTROKARDIOGRAM, DETAK JANTUNG
DAN SUHU PASIEN BERBASIS INTERNET OF THINGS (1OT)”. Skripsi

ini diajukan untuk memenuhi syarat memperoleh gelar sarjana pada program

Teknik Elektro Universitas Muhammadiyah Yogyakarta.

Penyelesaian tugas akhir ini tidak lepas dari banyaknya bantuan,

dorongan, dukungan, penyemangat, kritikan, saran, dan nasehat dari beberapa

pihak, untuk itu saya ucapkan terimakasih kepada:

1.

Bapak Dr. Ramadhoni Syahputra, S.T., M.T. selaku Ketua Program Studi
Teknik Elektro Universitas Muhammadiyah Yogyakarta.

Bapak Dr. Iswanto, S.T., M.Eng., IPM. selaku dosen pembimbing | yang
selalu membimbing dan mengarahkan saya dalam menyelesaikan tugas
akhir ini.

Bapak Dhimas Arief Dharmawan, S.T., Ph.D. selaku dosen pembimbing 2
yang selalu membimbing dan mengarahkan saya dalam menyelesaikan
tugas akhir ini.

Kedua Orang Tua saya ayah Jumadi dan Ibu Triyana Supartiwi yang selalu
mendoakan saya dan memberi dorongan serta semangat serta materi.
Nenek Suparti dan kakek Pardjan yang selalu mendoakan dan memberikan
semangat dan membuat saya termotivasi karena kerja kerasnya.
Terimakasih Kepada Putri Anggi Rahmawati yang telah membantu,
memberikan semangat, doa dan membuat motivasi saya untuk segera
wisuda.

Jajaran dosen, Laboran dan staf tata usaha yang telah memberikan

pembelajaran yang bermanfaat serta bantuan yang sangat berguna.

vii



8. Adik saya Abdullah, Muhammad Nur Fauzi, dan Firdaus yang telah

memberikan semangat dan dukungan.

9. Seluruh teman seperjuangan Teknik Elektro Universitas Muhammadiyah

Yogyakarta yang telah membantu dukungan dan motivasi.
10. Seluruh Grup Cobra Jancux (Bos Cb, Bayu, Dul, Daffa, Ersan, Fadhilah,
Hendro sitompul, Ibnu, Mubin, Priyo, Raihan, Rakha, Ridwan, Engkong,

Trio, Bob Ridwan, Ipun,) yang telah memberikan saran dan motivasinya.

11. Semua pihak yang telah membantu penulis dalam menyelesaikan skripsi

ini yang tidak bisa didebutkan satu persatu.

Penulis menyadari bahwa masih banyak kekurangan dalam penyelesaian

naskah skripsi ini. Oleh karena itu kritik dan saran yang membangun sangat saya

harapkan. Semoga dengan terselesaikannya skripsi ini dapat berguna dan

bermanfaat untuk semua pihak.

Wassalamu’alaikum, Wr. Wb

Yogyakarta, 30 April 2021

Penulis

Fadhiil Rahmat Hidayat
NIM. 20160120021

viii



DAFTAR ISI

LEMBAR PENGESAHAN L ...t I
LEMBAR PENGESAHAN T ..ot i
SURAT PERNYATAAN ..ottt 1\
HALAMAN PERSEMBAHAN .....ccoooiiiiiiiiie et %
IMIOTTO et neeanne s Vi
KATA PENGANTAR ..ottt ettt vii
DAFTAR ISL...oce ettt e e e e e naeeanes IX
DAFTAR GAMBAR ...ttt eanae e Xi
DAFTAR TABEL ...ttt e e Xiil
INTISARI e e e e e e e e Xiv
A B S T R A CT e e e e e XV
BAB | PENDAHULUAN ..ottt 1
1.1 Latar BelaKang .......cccoveiviiiiiicie et 1
1.2 RUMUSAN MASIAN ..o s 2
1.3 TUJUAN PENEIITIAN......ccuiiiiiiicciece et 2
1.4 Batasan Masalah ...........cccooieiieiiie e 2
1.5 IMANTAAL......eceieieee ettt e nee e 3
1.6 Sistematika PenuliSan...........ccoviieiieii i 3
BAB 1l TINJAUAN PUSTAKA . ...ttt 5
2.1 TINJAUAN PUSTAKA ..ottt 5
P 1[0 - Y T T ] RSSO 8
2.2. L TOT ottt 8
A A -1 01 (1] o PRSP 8
2.2.3 EKG ADB232 ...t 10
224 DHT L1 oot 12
2.2.5 Ardunio NOAEMCU V3 .....coiiiiieece e 13
2.2.6 APLIKAST BIYNK ... 15
2.2.7 ArduinO IDE ......coiiiiiieiiee e s 16
2.2.8 SeNSOr MAXB0L02 .....c.ooiiiieiieeieeeeiee e 17
BAB 111 METODE PENELITIAN ...coiiiiceee e 20



3.1. Waktu dan Tempat Penelitian ..........ccocoviiieiiiiicieeeee e 20

3.2, Alat dan Bahan ..........ccoiiiiiiiiie e 20
3.3. Tahapan Penelitian ..........cccoeiiiiiiiiiieeeeee e 21
3.4 DIagram SISTEIM .....ccivieiecieceee ettt re e nne e 23
3.5 Perancangan Perangkat KEras ..........cccveveiieeieeiesieese e see e ese e 24
3.6 Perancangan Perangkat LUNaK ...........ccccooiveiiiieiieieccc e 25
3.7 Proses BIYNK.......ooieiicecc e 30
HASIL PENELITIAN DAN ANALISIS ..o 36
4.1 PENQUJIAN STSTEIM ..ottt 36
4.2 Hasil data pengujian dan analisis ...........cccooeieiiiinininenceeee e 38

4.2.1 Hasil aktivitas jantung, detak jantung dan suhu tubuh pada orang pertama
............................................................................................................................ 38

4.2.2 Hasil aktivitas jantung, detak jantung dan suhu tubuh pada orang kedua 40
4.2.3 Hasil aktivitas jantung, detak jantung dan suhu tubuh pada orang ketiga 42
4.2.4 Hasil aktivitas jantung, detak jantung dan suhu tubuh pada orang keempat

............................................................................................................................ 44
4.2.5 Hasil aktivitas jantung, detak jantung dan suhu tubuh pada orang ke lima
............................................................................................................................ 46
4.2.6 Hasil aktivitas jantung, detak jantung dan suhu tubuh pada orang ke enam
............................................................................................................................ 48
4.2.7 Hasil aktivitas jantung, detak jantung dan suhu tubuh pada orang ke tujuh
............................................................................................................................ 50
4.2.8 Hasil aktivitas jantung, detak jantung dan suhu tubuh pada orang ke
EIAPAN ... e 52
4.2.9 Hasil aktivitas jantung, detak jantung dan suhu tubuh pada orang ke
ST 18] ] 1 - TS 54
4.2.10 Hasil aktivitas jantung, detak jantung dan suhu tubuh pada orang ke
SEPUIUN L. s 56
4.2.11 Hasil Validasi @lat. ...........ccceeiiieiiieiccseesc e 58
BAB V PENUTUP ...ttt e e 64
5.1 KESIMPUIAN ..ottt 64
5.2 SANAN ...ttt 64
DAFTAR PUSTAKA ..ottt 66
LAMPIRAN ... oottt sttt s et e te st besteareene e 67



DAFTAR GAMBAR

Gambar 2. 1 Contoh Hasil Rekaman EKG ..........ccocvivinenennieecsesee e 11
Gambar 2. 2 SENSOT EKG......oouiiiiiereeee ettt 12
Gambar 2. 3 SENSOr DHTLL....c.uieiieeeeeeeeee ettt nes 13
Gambar 2. 4 Arduino NOAEMCU V3.t 14
Gambar 2. 5 SENSOr MAX B0L02......ccueeeeeeeieieeieie st eeere ettt sse e eaenees 18
Gambar 3. 1 Diagram Alir Prosedur Penelitian ..........c.cooeveveiienininenieeceeceeee 21
Gambar 3. 2 Prinsip kerja alat pemantauan elektrogkardiogram, detak jantung dan suhu
pasien berbasis Internet of thing (IOT) ....ccveeeiicieeeeeee e 23
Gambar 3. 3 Skematik rangkaian.............cceoveererineneneeeeee s 24
Gambar 3. 4 Flowchart perangkat lUNak............ccocoveverinenienieieieinesescseseeeeeeeeeees 25
Gambar 3. 5 Mengatur DeVice BIYNK .........occveiuiiieiiiicieceseeeceeeee sttt 30
Gambar 3. 6 Mengatur Hardware yang terhubung ke Arduino IDE...........ccccceoveieinnenne. 30
Gambar 3. 7 Komponen pada BIYNK...........cccooiiieiiiieieniseeeceeeee et 31
Gambar 3. 8 Tampilan KOMPONEN GAUGE .......ccueeveevieriieieresteete ettt et re s ene s 31
Gambar 3. 9 GaUQE SELLINGS ....cc.erverrerreieieieieeee ettt 32
Gambar 3. 10 memilih komponen pada BIYNK ........cccoecveviiieceiieececeeeeeeeeceeee, 32
Gambar 3. 11 Tampilan SUPEICREAIT ..........ccveiriririrerteeeeeeeee s 33
Gambar 3. 12 Mengatur tampilan SUPErChart............coovevereieieenererereeeeeeeee 33
Gambar 3. 13 Mengatur inputan SUPErChart..........ccccveieviieececeeeee e 34
Gambar 3. 14 Tampilan beberapa GaUQge........ccveeeruerereerereeeseeeese et 34
Gambar 4. 1 Pengujian sensor DHT11 dan MAX30102 ........cccevveeeveereeeecreeeesreceeenee 36
Gambar 4. 2 Pengujian Sensor EKG ADB232.......ccooveeeeeieeieeeeeesie et eee v 36
Gambar 4. 3 Alat Pemantauan Elektrokardiogram, Detak jantung dan Suhu pasien
berbasis Internet Of ThiNgS (IOT) .oveciecieieeeeeeee e 37
Gambar 4. 4 Tampilan hasil aktivitss jantung orang pertama............ccceeeevveereeeerresreenenne. 38
Gambar 4. 5 Tampilan hasil aktivitas jantung di laptop pada orang pertama ............... 38
Gambar 4. 6 Tampilan hasil nilai detak jantung dan suhu tubuh orang pertama.............. 39
Gambar 4. 7 Tampilan aktivitas jantung orang Kedua ..........cccceveeeereneereneeceeseseenene, 40
Gambar 4. 8 Tampilan hasil aktivitas jantung di laptop pada orang kedua....................... 40
Gambar 4. 9 Tampilan hasil nilai detak jantung dan suhu tubuh orang kedua................. 41
Gambar 4. 10 Tampilan aktivitas JantuNg........ccceceevereeceeriieesese e 42
Gambar 4. 11 Tampilan hasil aktivitas jantung di laptop pada orang ketiga.................... 42
Gambar 4. 12 Tampilan hasil nilai detak jantung dan suhu tubuh orang ketiga............... 43
Gambar 4. 13 Tampilan aktivitas jantung orang ke empat ..........ccoceeveeeeneneecenenceneee. 44
Gambar 4. 14 Tampilan hasil aktivitas jantung di laptop pada orang ke empat................ 44
Gambar 4. 15 Tampilan hasil nilai detak jantung dan suhu tubuh orang ke empat........... 45
Gambar 4. 16 Tampilan aktivitas Jantung..........cccceeereeeiereneerereeese e 46
Gambar 4. 17 Tampilan hasil aktivitas jantung di laptop pada orang ke lima.................. 46
Gambar 4. 18 Tampilan hasil nilai detak jantung dan suhu tubuh orang ke lima............. 47
Gambar 4. 19 Tampilan aktivitas JantUNg.........cceceerereeeeneneeeeeeese e 48
Gambar 4. 20 Tampilan hasil aktivitas jantung di laptop pada orang ke enam ................ 48

Xi



Gambar 4.
Gambar 4.
Gambar 4.
Gambar 4.
Gambar 4.
Gambar 4.
Gambar 4.
Gambar 4.
Gambar 4.
Gambar 4.
Gambar 4.
Gambar 4.
Gambar 4.
Gambar 4.
Gambar 4.
Gambar 4.
Gambar 4.

21 Tampilan hasil nilai detak jantung dan suhu tubuh orang ke enam ........... 49
22 Tampilan aktivitas Jantung........ccccceeeeeeieeceeneeceereseece e 50
23 Tampilan hasil aktivitas jantung di laptop pada orang ke tujuh................. 50
24 Tampilan hasil nilai detak jantung dan suhu tubuh orang ke tujuh............ 51
25 Tampilan aktivitas Jantung........c.ccceeeeeeneeceeneeeereceee e 52
26 Tampilan hasil aktivitas jantung di laptop pada orang ke delapan............. 52
27 Tampilan hasil nilai detak jantung dan suhu tubuh orang ke delapan........ 53
28 Tampilan aktivitas Jantung........c.ccceeeevereeceenieeereceee e 54
29 Tampilan hasil aktivitas jantung di laptop pada orang ke sembilan........... 54
30 Tampilan hasil nilai detak jantung dan suhu tubuh orang ke sembilan...... 55
31 Tampilan aktivitas JANTUNG.......ccceeeerererenieieeeeesesese e 56
32 Tampilan hasil aktivitas jantung di laptop pada orang ke sepuluh............. 56
33 Tampilan hasil nilai detak jantung dan suhu tubuh orang ke sepuluh........ 57
34 Tampilan hasil EKG 0rang pertama..........cocceeeeevieerenenenenieneneeeeeeeneens 58
35 Tampilan hasil EKG orang Ke dua. .........cccevieeeviieccececeececeeveseeee 59
36 Tampilan hasil sensor AD8232 pada orang pertama ...........cccceevevvesveennenne. 60
37 Tampilan hasil sensor AD8232 pada orang Ke dua..........cccceevverveeeeeennens 61

xii



DAFTAR TABEL

Tabel 2. 1 Spesifikasi Sensor EKG ADB232..........cocoererierieieeneeenie e 10
Tabel 2. 2 SepeSifikasi DHT 11 ......ccvoieiiiieiereeeeier et 13
Tabel 2. 3 Spesifikasi NOGEMCU V3 ...t 14
Tabel 2. 4 Bagian-bagian software Arduing IDE............cccoeieiinineenireeeeeee e 16
Tabel 2. 5 Fitur dan Keuntungan Modul Sensor MAX30102.........cccocveeevevieevenreeeenenn, 18
Tabel 3. 1 Daftar alat dan Dahan ............ocooveeniiieceeee e 20

xiii



