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ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui peran keluarga sakinah
mendisiplinkan anak remaja dalam melaksanakan ajaran agama Islam di Dusun Jetis
Tirtomartani Kalasan Sleman. Hal ini dilatarbelakangi oleh kenyataan masih ada
sebagian masyarakat yang beranggapan bahwa kekerasan bagian dari upaya
mendisipiinkan anak. Kekerasan psikologis yang dilakukan guru dan orang tua sukar
didiagnosa, karena tidak meninggalkan bekas yang nyata. Kekerasan seperti
penyiksaan fisik, jenis kekerasaan ini meninggalkan bekas yang tersembunyi yang
termanifestasikan dalam beberapa bentuk seperti gangguan kecerdasan, gangguan
fisik dan mental.

Berdasarkan fenomena di atas, penulis ingin meneliti peran keluarga sakinah
mendisiplinkan anak remaja dalam melaksanakan ajaran agama Islam di Dusun Jetis
Tirtomartani Kalasan Sleman. Subyek penelitian ini anak remaja yang ada dalam
satu kelvarga terdiri dari seorang ibu, seorang ayah, dan tiga anak remaja, dalam
ikatan perkawinan yang syah menurut agama dan pemerintah. Penelitian ini
mengunakan pendekatan penelitian kualitatif, data yang diperoleh dalam penelitian
ini adalah data kualitatif. Penggalian data melalui observasi partisipatif, wawancara
terstruktur, dokumen, catatan lapangan, teknik triangulasi, Teknik analisis data yang
digunakan dalam penelitian ini diwakili oleh hasil pengamatan orangtua terhadap
perilaku anak-anak remaja, hasil observasi partisipatif dengan catatan lapangan,
wawancara terstruktur dan teknik ftriangulasi. Disamping itu peneliti juga
menggunakan teknik analisis kualitatif dengan model teknik analisis interaktif yang
dikembangkan oleh Miles dan Huberman. Analisis tersebut terdiri dari tiga
komponen kegiatan yang saling terkait satu sama lain, yaitu reduksi data, penyajian
data, dan penarikan kesimpulan.

Hasil analisis menunjukkan bahwa peran orangtua dengan bentuk perhatian,
kebersamaan, keteladanan, kerja sama, bisa memenuhi rasa aman secara. psikologis.
Memberikan pengalaman dan respon positif dapat menghasilkan anak yang senang
belajar dan patuh secara aktif dan dinamis. Memberi kesempatan berkreasi dan aktif
berpeluang mendisiplinkan anak remaja melaksanakan ajaran agama Islam, Peran
Keluarga Sakinah mendisiplinkan anak remaja, dapat dilihat dari indikator-indikator
pada: Aspek kognitif berupa hasil belajar anak remaja berpredikat prestasi nilai amat
baik. Aspek. afektif berupa dapat menjaga kedisiplinan apak-anak remaja dalam
melaksanakan ibadah, Aspek psikomotor berupa anak-anak remaja dapat melakukan
gerakan-gerakan wudhlu dengan tertib sesuai dgngan rukun wudhlu dan dapat
melakukan gerakan-gerakan sholat dengan tertib sesuai dengan rukun sholat.

Hal yang dapat disimpulkan dari analisis di atas adalah Peran besar yang
dilakukan Keluarga Sakinah dengan Pendekatan Pengasuhan Ramah Anak dapat
mendisiplinkan anak remaja melaksanakan ajaran agama Islam di Dhusun Jetis '
Tirtomartani Kalasan Sleman.

Kata Kunei : Keluarga Sakinah; Pengasuhan ramah anak; disiplin
terbentuk
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PEDOMAN TRANSLITERASI ARAB-LATIN
Transliterasi Arab-Latin yéng dipakai dalam penulisan tesis ini berpedoman
kepada SKB Menteri Agama dan Menteri Pendidikan ‘dan Kebudayaan Republik
Indonesia, tertanggal 22 Januari 1988 No. 158 tahun 1987, No. 0543b/U/1987.
Pedomannya adalah sebagai berikut :

1. Konsonan Tunggal

No. | Huruf Arab Nama | Huruf Latin ~ Keterangan

1. j At | L tidak dilambangkan

2. el Ba' b be

3. o Ta' t te

4. o Sa’ s\ es (dengan titik di atas)

5. a Tim j je

G. T Ha’ h} ha {dengan titik bawah)

7. t Kha’ kh ka dan ha

8. - Dal d de

9. 3 Zal z\ zet (dengan titik di atas)
10. 2 Ra’ r er

11. ) Zai z zet

12 (™ Sin s 25

13. o Syin sy es dan ye

14, o Sad s} es (dengan titik bawah)
15. a Dad d} de (dengan titik di bawah)
16. 5 Ta' t} te (dengan titik di bawai)
17. ] Za’ z) zet {dengan titik di bawah)
18. £ A’ vregees koma terbalik ke atas




Lanjutan Konsonan Tunggal

No. | Huruf Arab Nama | Huruf Latin Keterangan
19, E_ Gain” G ge

20. el Fa F ef

21 Q& Qaf " Q ki

22 =i Kat K ka

23. d Lam L el

24, A Mim AV em

25 O Nun N en

26, K] Wau W we.

27 ® Ha’ H ha

28, & Hamzah veelaen apostrof
29, $ Ya' Y ye

2. Konsonan rangkap karena syaddal, ditulis rangkap
Csdiaia ditulis muta‘aggidain
3. Ta’ marbu>t}ah di akhir kata
a. Bila dimatikan, ditulis A
4»  ditulis hibah
Ketentuan ini tidak diperlukan terhadap kata-kata Arab yang sudah terserap ke
dalam bahasa Indonesia, seperti shalat, zakat dan sebagainya. Kecuali

dikehendaki lafal aslinya).

b. Bila dihidupkan karena berangkai dengan kata lain ataumendapat harakat hidup

ffathalh lracrah Aan Alarmmah) Aitnlic s _ 111 [ Aitnlic 0 ‘savtnilllnh



LS, ditulis barakatan ataw barakatin atau barakatun
c. Bila diikuti oleh kata yang menggunakan kéta sandang a/, serta bacaan kedua
kata itu terpisah, ditulis A4

ool il ditulis al-madi>nah al-munawwarah

4. Yokal -
- (fathah) ditulis a . l_J.IS
dhtalis katadba
- ————— (kasrah) ditulis i J‘S >

ditulis zukira

. idyammah) ditulis #

2 , .
NS ditolis A Fasioa

- Vokal rangkap {diffong) dialiikan sebagai berikut

&< = a1 o_b..\S = kaifa
§ < , = au J_g..? =h}ania

- Vokal panjang (maddah) dialihkan dengan simbol

. . contohnya : J s =ga>la

J..LQ =qgi<la
Jois  =ysqusiu

5. Vokal-vokal yang berurutan dalam satu kata, dipisahkan dengan apostrof
cifla  ditulis a’antum

el ditulis u’iddat

od )SUW QY ditulis la'in syakartuni

Xii




6. Kata sandang Alif + Lam

a. Bila dikuti huruf gqamariyah, ditulis al-

IMA ditulis aljata>i

b. Bila diikuti huruf syamsiyyah, ditulis dengan menggandakan huruf syamsiyyah
yang mengikutinya serta menghilangkan huruf al-nya.
O ditulis ar-rahfma>n
7. Huruf besar (kapital)
Meskipun dalam sistem tulisan Arab, huruf kapital tidak dikenal, akan
tetapi dalam transliterasi ini huruf kapital tersebut digunakan juga. Penggunaan
| huruf kapital seperti yang berlaku dalam EYD, diantaranya huruf kapital
digunakan untuk menuliskan huruf awal, nama diri dan permulaan kalimat. Bila
‘ nama diri itu didahului oleh kata sandang, maka yang ditulis dengan huruf kapital

tetap huruf awal nama diri tersebut, bukan huruf awal kata sandang.

Josu, Y] soxo log ditulis Wama> Muh{ammadun illa> Rasu>!
8. I;enulisan kata-kata dalam rangkaian kalimat, dapat ditulis menurut

pengucapannya atau penulisannya.

g —ill (5 53 ditulis zawi al-furu<d} atau zawilfuru<d}

it tharanmar nnsthAd Aanena IAaANTINA0LT ,DDAAMOY\_TT'JHC‘];"DTQQ;'_AT".'!I’\
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