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INTISARI

Pada pencucian motor dan mobil meliputi dua proses yaitu proses pencucian
dan proses pengeringan atau pengelapan. Dalam proses pencucian memerlukan
banyak air dan deterjen. Pemaparan air dan deterjen merupakan kegiatan sehari hari
yang tidak dapat dihindarkan, dimana kontak dengan air dan deterjen secara terus
menerus akan menimbulkan gangguan pada kulit. Hasil wawancara pada survei
pendahuluan dengan beberapa tenaga kerja, dari 10 orang pekerja, 5 orang mengeluh
gatal pada kaki, 3 orang pada tangan, dan dua orang pada kaki dan tangan. Tujuan
penelitian ini adalah diketahuinya hubungan antara umur, masa kerja, lama jam kerja,
penggunaan APD dan hygiene perorangan terhadap terjadinya dermatitis pada peketja
pencuci motor atau mobil di jalan selokan mataram yogyakarta.

Jenis penelitian ini menggunakan pendekatan cross sectional yang hasilnya
akan di analisis secara deskriptif. Metode pengumpulan data berupa kuesioner dan
wawancara serta diagnosis klinik untuk mengetahui adanya DAK ditempat pencucian
motor dan mobil, dengan cara memeriksa tangan dan kaki para pekerja pencuci motor
dan mobil.

Berdasarkan hasil data yang didapat diketahui bahwa 1). Prosentase umur
pekerja pencuci motor dan mobil terbanyak pada kategori umur 18 - 30™ sebesar
52%. 2). Rata rata masa kerja terdapat pada kategori lama sebesar 68%. 3). Rata rata
lama jam kerja terdapat pada kategori sedang (3 — 8 jam) sebesar 52%. 4). Frekuensi
penggunaan APD para pekerja rata rata hanya menggunakan sepatu boot atau sarung
tangan saja sebesar 48%. 5) Frekuensi hygine perorangan pekerja ( didapat dari hasil
kuisioner), rata-rata pada kategori sedang ( skor 4-7) sebesar 44%. 6). Ada hubungan
yang bermakna antara umur, masa kerja, lama jam kerja, penggunaan APD, dan
hygiene perorangan terhadap terjadinya dermatitis terhadap para pekerja pencucian

motor dan mobil dijalan Selokan Mataram Yogyakarta.
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ABSTRACT

In washing motorcycle and car having two processes, they are washing process
and drying or wiping process. In washing process, it need much water and detergent.
Mixing water and detergent is daily unavoidable activity, where contact to water and
detergent continuously occur will create disorder of skin. Result of interviewing in
initial survey with some workers, 10 men, 5 of them has complaint of itching on their
leg, 3 of them in hand, and two of them in both leg and hand. Objective of this
research is estimation of relationship between age, working length, working hour, use
of APD and personal hygiene toward incidence of dermatitis in auto-washing worker
along Mataram Canal of Yogyakarta.

Type of this research used cross-sectional approach. The result will be
anlysed descriptively. ~Method of gathering data included questionnaire and
interviews and clinical diagnosis to know presence of DAK in area of washing both
motorcycle and car, with way to check their hand and leg in auto-washing workers.

Based on result of data, it could be known that ; 1). Most percentase of age
on auto-washing workers was in category of age 18-30 year old of 52%, 2) average
working length was in Long category of 68%, 3) average working hour wsa in
category of middle (3-8 hour) of 52%, 4) average frequency of the use of APD in
worker was those who wore boot shoe or glove in middle category (score 4-7) of
44%, 6) there was significant relationship between age, working length, working
hour, use of APD, and personal hygiene toward incidence of dermatitis in auto-

washing workers at Mataram Canal of Yogyakarta.

Keywords: Dermatitis, worker.
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